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Ĥèतावना: 
उÍचतर माÚयͧमक èतर मɅ Ĥवेश लेने वाला ͪवɮयाथȸ पहलȣ बार सामाÛय ͧश¢ा से ͪवशषे 
अनुशासन कȧ ͧश¢ा कȧ ओर उÛमुख होता है। दस वषɟ मɅ ͪवɮयाथȸ भाषा के कौशलɉ से पǐरͬचत 
हो जाता है। भाषा और साǑह×य के èतर पर उसका दायरा अब घर, पास-पड़ोस, èकूल, Ĥातं और 
देश से होता हुआ धीरे-धीरे ͪवæव तक फैल जाता है। वह इस उĨ मɅ पहँुच चकुा है ͩक देश कȧ 
सांèकृǓतक, सामािजक, राजनीǓतक और आͬथ[क समèयाओं पर ͪवचार-ͪवमश[ कर सके, एक 
िज़àमेदार नागǐरक कȧ तरह अपनी िज़àमेदाǐरयाँ को समझ सके तथा देश और खुद को सहȣ Ǒदशा 
दे सकने मɅ भाषा कȧ ताकत को पहचान सके। ऐसे Ǻढ़ भाͪषक और वैचाǐरक आधार के साथ जब 
ͪवɮयाथȸ आता है तो उस ेͪवमश[ कȧ भाषा के Ǿप मɅ Ǒहदंȣ कȧ åयापक समझ और Ĥयोग मɅ द¢ 
बनाना सबसे पहला उɮदेæय होगा। ͩकशोरावèथा से युवावèथा के इस नाज़ुक मोड़ पर ͩकसी भी 
ͪवषय का चुनाव करते समय बÍचे और उनके अͧभभावक इस बात को लेकर सबसे अͬधक ͬचǓंतत 
रहते हɇ ͩक चयǓनत ͪवषय उनके भͪवçय और जीͪवका के अवसरɉ मɅ मदद करेगा ͩक नहȣं। इस 
उĨ के ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ ͬचतंन और Ǔनण[य करने कȧ Ĥवृͪ ƣ भी Ĥबल होती है। इसी आधार पर वे 
अपने मानͧसक, सामािजक, बौɮͬधक और भाͪषक ͪवकास के ĤǓत भी सचते होते हɇ और अपन े
भावी अÚययन कȧ Ǒदशा तय करते हɇ। इस èतर पर ऐिÍछक Ǒहदंȣ का अÚययन एक सजृना×मक, 
साǑहि×यक, सांèकृǓतक और ͪवͧभÛन ĤयुिÈतयɉ कȧ भाषा के Ǿप मɅ होगा। इस बात पर भी बल 
Ǒदया जाएगा ͩक Ǔनरंतर ͪवकͧसत होती Ǒहदंȣ के अͨखल भारतीय èवǾप से बÍचे का ǐरæता बन 
सके। 
इस èतर पर ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ भाषा के ͧलͨखत Ĥयोग के साथ-साथ उसके मौͨखक Ĥयोग कȧ 
कुशलता और द¢ता का ͪवकास भी ज़Ǿरȣ है। Ĥयास यह भी होगा ͩक ͪवɮयाथȸ अपने ǒबखरे हुए 
ͪवचारɉ और भावɉ कȧ सहज और मौͧलक अͧभåयिÈत कȧ ¢मता हाͧसल कर सके। 
 
राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा, नई ͧश¢ा नीǓत 2020 तथा कɅ ġȣय माÚयͧमक ͧश¢ा बोड[ ɮवारा 

समय-समय पर द¢ता आधाǐरत ͧश¢ा, कला समेͩकत अͬधगम,  अनुभवा×मक अͬधगम को 

अपनाने कȧ Ĥेरणा दȣ गई है जो ͧश¢ाͬथ[यɉ कȧ ĤǓतभा को उजागर करने, खेल-खेल मɅ सीखने पर 

बल देने, आनंदपूण[ £ानाज[न और ͪवɮयाज[न के ͪवͪवध तरȣकɉ को अपनाने तथा अनुभव के ɮवारा 

सीखने पर बल देती है।  

 द¢ता आधाǐरत ͧश¢ा से ता×पय[ है सीखने और मूãयांकन करने का एक ऐसा Ǻिçटकोण जो 

ͧश¢ाथȸ के सीखने के ĤǓतफल और ͪवषय मɅ ͪवशषे द¢ता को ĤाÜत करने पर बल देता है। 



योÊयता वह ¢मता, कौशल, £ान और Ǻिçटकोण है जो åयिÈत को वाèतͪवक जीवन मɅ काय[ 

करने मɅ सहायता करता है। इससे ͧश¢ाथȸ यह सीख सकते हɇ ͩक £ान और कौशल को ͩकस 

Ĥकार ĤाÜत ͩकया जाए तथा उÛहɅ वाèतͪवक जीवन कȧ समèयाओं पर कैसे लागू ͩकया जाए। 

Ĥ×येक ͪवषय, Ĥ×येक पाठ को जीवनोपयोगी बनाकर Ĥयोग मɅ लाना हȣ द¢ता आधाǐरत ͧश¢ा है। 

इसके ͧलए उÍच èतरȣय ͬचतंन कौशल पर ͪवशषे बल देने कȧ आवæयकता है।  

कला समेͩकत अͬधगम को ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐया मɅ सुǓनिæचत करना अ×यͬधक आवæयक है। 

कला के संसार मɅ कãपना कȧ एक अलग हȣ उड़ान होती है। कला एक åयिÈत कȧ रचना×मक 

अͧभåयिÈत है। कला समेͩकत अͬधगम से ता×पय[ है कला के ͪवͪवध Ǿपɉ संगीत, न×ृय, नाटक, 

कͪवता, रंगशाला, याğा, मूǓत [कला, आभूषण बनाना, गीत ͧलखना, नुÈकड़ नाटक, कोलाज, पोèटर, 

कला Ĥदश[नी को ͧश¢ण अͬधगम कȧ ĤͩĐया का अͧभÛन Ǒहèसा बनाना। ͩकसी ͪवषय को आरंभ 

करने के ͧलए आइस Ħेͩकंग गǓतͪवͬध के Ǿप मɅ तथा सामंजèयपूण[ समझ पैदा करने के ͧलए 

अतंरͪवषयक या बहुͪवषयक पǐरयोजनाओं के Ǿप मɅ कला समेͩकत अͬधगम का Ĥयोग ͩकया जाना 

चाǑहए। इससे पाठ अͬधक रोचक एवं Ēाéय हो जाएगा।  

अनुभवा×मक अͬधगम या आनुभͪवक £ानाज[न का उɮदेæय शैͯ¢क वातावरण को छाğ कɅ Ǒġत 

बनाने के साथ-साथ èवयं मãूयांकन करने, आलोचना×मक Ǿप से सोचने, Ǔनण[य लेने तथा £ान 

का Ǔनमा[ण कर उसमɅ पारंगत होने से है। यहा ँ  ͧश¢क कȧ भूͧमका माग[दश[क कȧ रहती है। 

£ानाज[न अनुभव सहयोगा×मक अथवा èवतंğ होता है और यह ͧश¢ाͬथ[यɉ◌ो◌ं को एक साथ काय[ 

करने तथा èवयं के अनभुव ɮवारा सीखने पर बल देता है। यह ͧसɮधांत और åयवहार के बीच कȧ 

दरूȣ को कम करता है। 

इस पाɫयĐम के अÚययन से: 
 

1. ͪवɮयाथȸ अपनी ǽͬच और आवæयकता के अनुǾप साǑह×य का गहन और ͪवशषे अÚययन 
जारȣ रख सकɅ गे। 

2. ͪवæवͪवɮयालय èतर पर Ǔनधा[ǐरत Ǒहदंȣ-साǑह×य से संबंͬधत पाɫयĐम के साथ सहज 
संबंध èथाͪपत कर सकɅ गे।  

3. लेखन-कौशल के åयावहाǐरक और सजृना×मक Ǿपɉ कȧ अͧभåयिÈत मɅ स¢म हो सकɅ गे।  
4. रोज़गार के ͩकसी भी ¢ेğ मɅ जाने पर भाषा का Ĥयोग Ĥभावी ढंग से कर सकɅ गे। 



5. यह पाɫयĐम ͪवɮयाथȸ को जनसंचार तथा Ĥकाशन जैसे ͪवͧभÛन-¢ेğɉ मɅ अपनी ¢मता 
åयÈत करने का अवसर Ĥदान कर सकता है। 

6. ͪवɮयाथȸ दो ͧभÛन पाठɉ कȧ पाɫयवèतु पर ͬचतंन करके उनके मÚय कȧ संबɮधता पर 
अपने ͪवचार अͧभåयÈत करने मɅ स¢म हो सकɅ गे। 

7. ͪवɮयाथȸ रटे-रटाए वाÈयɉ के èथान पर अͧभåयिÈतपरक/ िèथǓत आधाǐरत/ उÍच ͬचतंन 
¢मता Ĥæनɉ पर सहजता स े अपने ͪवचार Ĥकट कर सकɅ गे। 

उȞेʴ: 
● सजृना×मक साǑह×य कȧ सराहना, उसका आनंद उठाना और उसके ĤǓत सजृना×मक और 

आलोचना×मक Ǻिçट का ͪवकास करना। 
● साǑह×य कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं (कͪवता, कहानी, Ǔनबंध आǑद), महǂवपूण[ कͪवयɉ और 

रचनाकारɉ, Ĥमुख धाराओं और शैͧलयɉ का पǐरचय करवाना। 
● भाषा कȧ सजृना×मक बारȣͩकयɉ और åयावहाǐरक Ĥयोगɉ का बोध तथा संदभ[ और समय 

के अनुसार Ĥभावशालȣ ढंग से उसकȧ मौͨखक और ͧलͨखत अͧभåयिÈत करना। 
● ͪवͧभÛन £ानानुशासनɉ के ͪवमश[ कȧ भाषा के Ǿप मɅ Ǒहदंȣ कȧ ͪवͧशçट ĤकृǓत एवं 

¢मता का बोध करवाना। 
● साǑह×य कȧ Ĥभावशालȣ ¢मता का उपयोग करते हुए सभी Ĥकार कȧ ͪवͪवधताओं (धम[, 

जाǓत, ͧलगं, वग[, भाषा आǑद) एवं अतंरɉ के ĤǓत सकारा×मक और संवेदनशील åयवहार 
का ͪवकास करना। 

● देश-ͪवदेश मɅ Ĥचͧलत Ǒहदंȣ के Ǿपɉ से पǐरͬचत करवाना। 
● संचार-माÚयमɉ (ͪĤटं और इलेÈĚॉǓनक) मɅ ĤयुÈत Ǒहदंȣ कȧ ĤकृǓत से अवगत करवाना 

और नवीन ͪवͬधयɉ के Ĥयोग कȧ ¢मता का ͪवकास करना। 
● साǑह×य कȧ åयापक धारा के बीच रखकर ͪवͧशçट रचनाओं का ͪवæलेषण और ͪववेचन 

करने कȧ ¢मता हाͧसल करना। 
● ͪवपरȣत पǐरिèथǓतयɉ मɅ भी भाषा का Ĥयोग शाǓंत के साथ करना। 
● अमूत[ ͪवषयɉ पर Ůयुƅ भाषा का िवकास और कʙनाशीलता और मौिलक िचंतन के िलए Ůयोग 

करना। 

िशƗण-युİƅयाँ: 
इन क¢ाओं मɅ उͬचत वातावरण-Ǔनमा[ण मɅ अÚयापकɉ कȧ भूͧमका सदैव उ×Ĥेरक एवं सहायक कȧ 
होनी चाǑहए। उनको भाषा और साǑह×य कȧ पढ़ाई मɅ इस बात पर Úयान देने कȧ ज़Ǿरत होगी ͩक- 

● क¢ा का वातावरण संवादा×मक हो ताͩक अÚयापक, ͪवɮयाथȸ और पèुतक-तीनɉ के बीच 
एक ǐरæता बन सके। 



● बÍचɉ को èवतंğ Ǿप से बोलने, ͧलखने और पढ़ने Ǒदया जाए और ͩफर उनसे होने वालȣ 
भूलɉ कȧ पहचान करवाकर अÚयापक अपनी पढ़ाने कȧ शैलȣ मɅ पǐरवत[न करे। 

● ऐसे ͧश¢ण-ǒबदंओुं कȧ पहचान कȧ जाए, िजससे क¢ा मɅ ͪवɮयाथȸ कȧ सͩĐय भागीदारȣ 
रहे और अÚयापक भी उनका साथी बना रहे। 

● ͧभÛन ¢मता वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए उपयुÈत ͧश¢ण-सामĒी का उपयोग ͩकया जाए 
तथा ͩकसी भी Ĥकार से उÛहɅ अÛय ͪवɮयाͬथ[यɉ से कमतर या अलग न समझा जाए। 

● क¢ा मɅ अÚयापक को हर Ĥकार कȧ ͪवͪवधताओं(ͧलगं, धम[, जाǓत, वग[ आǑद) के ĤǓत 
सकारा×मक और संवेदनशील वातावरण Ǔनͧम[त करना चाǑहए। 

● सजृना×मकता के अßयास के ͧलए ͪवɮयाथȸ से साल मɅ कम से कम दो रचनाएँ ͧलखवाई 
जाएँ। 

 
Įवण तथा वाचन परȣ¢ा हेतु Ǒदशा Ǔनदȶश 

Įवण (सुनना)(5अकं): वͨण[त या पǑठत सामĒी को सुनकर अथ[Ēहण करना, वाता[लाप 
करना, वाद-ͪववाद, भाषण, कͪवतापाठ आǑद को सुनकर समझना, मूãयाकंन करना और 
अͧभåयिÈत के ढंग को समझना। 
वाचन(बोलना)(5अकं): भाषण, सèवर कͪवता-पाठ, वाता[लाप और उसकȧ औपचाǐरकता, 
काय[Đम-ĤèतुǓत, कथा-कहानी अथवा घटना सुनाना, पǐरचय देना, भावानुकूल संवाद-वाचन। 
ǑटÜपणी: वाता[लाप कȧ द¢ताओं का मूãयांकन Ǔनरंतरता के आधार पर परȣ¢ा के समय हȣ 
होगा। Ǔनधा[ǐरत 10 अकंɉ मɅ से 5 Įवण (सुनना) कौशल के मूãयांकन के ͧलए और 5 
वाचन (बोलना) कौशल के मूãयांकन के ͧलए हɉगे। 
 
Įवण (सुनना) एवं वाचन(बोलना) कौशल का मूãयांकन:  

● परȣ¢क ͩकसी Ĥासंͬगक ͪवषय पर एक अनुÍछेद का èपçट वाचन करेगा। अनुÍछेद 
तØया×मक या सुझावा×मक हो सकता है। अनुÍछेद लगभग 250 शÞदɉ का होना चाǑहए। 

या 
परȣ¢क 2-3 ͧमनट का Įåय अशं (ऑͫडयो िÈलप) सुनवाएगा। अशं रोचक होना चाǑहए । 
कØय/घटना पूण[ एवं èपçट होनी चाǑहए। वाचक का उÍचारण शुɮध, èपçट एवं ͪवराम 
ͬचéनɉ के उͬचत Ĥयोग सǑहत होना चाǑहए। 

● परȣ¢ाथȸ Úयानपूव[क परȣ¢क/ऑͫडयो िÈलप को सुनने के पæचात परȣ¢क ɮवारा पूछे गए 
Ĥæनɉ का अपनी समझ से मौͨखक उƣर दɅगे। 

● ͩकसी Ǔनधा[ǐरत ͪवषय पर बोलना:िजससे ͪवɮयाथȸ अपने åयिÈतगत अनुभवɉ का 
Ĥ×याèमरण कर सकɅ । 

● कोई कहानी सुनाना या ͩकसी घटना का वण[न करना। 



● पǐरचय देना। (èव/ पǐरवार/ वातावरण/ वèतु/ åयिÈत/ पया[वरण/ कͪव /लेखक आǑद) 
            
परȣ¢कɉ के ͧलए अनुदेश :- 

● परȣ¢ण से पूव[ परȣ¢ाथȸ को तैयारȣ के ͧलए कुछ समय Ǒदया जाए। 
● ͪववरणा×मक भाषा मɅ ͪवषय के अनुकूल तीनɉ कालɉ   का Ĥयोग अपेͯ¢त है। 
● Ǔनधा[ǐरत ͪवषय परȣ¢ाथȸ के अनुभव-जगत के हɉ। 
● ͧश¢ाथȸ को ͪवषय कɅ Ǒġत èवतंğ अͧभåयिÈत का अवसर Ĥदान करɅ। 

 
  

कौशलɉ के अतंरण का मूãयांकन 
(इस बात का Ǔनæचय करना ͩक Èया ͪवɮयाथȸ मɅ Įवण और वाचन कȧ Ǔनàनͧलͨखत योÊयताएँ हɇ) 
 

 Įवण (सुनना)  वाचन (बोलना) 
1 पǐरͬचत सदंभɟ मɅ ĤयÈुत शÞदɉ और पदɉ को 

समझने कȧ सामाÛय योÊयता है। 
1 केवल अलग अलग शÞदɉ और पदɉ के Ĥयोग 

कȧ योÊयता Ĥदͧश[त करता है। 
2 छोटे ससुबंɮध कथनɉ को पǐरͬचत सदंभɟ मɅ 

समझने कȧ योÊयता है। 
2 पǐरͬचत सदंभɟ मɅ केवल छोटे ससुबंɮध कथनɉ 

का सीͧमत शɮुधता से Ĥयोग करता है। 
3 पǐरͬचत या अपǐरͬचत दोनɉ सदंभɟ मɅ कͬथत 

सचूना को èपçट समझन े कȧ योÊयता है।
  

3 अपे¢ाकृत दȣघ[ भाषण मɅ अͬधक जǑटल कथनɉ 
के Ĥयोग कȧ योÊयता Ĥदͧश[त करता है। 

4 दȣघ[ कथनɉ कȧ ŵंृखला को पया[Üत शɮुधता स े
समझने के ढंग और Ǔनçकष[ Ǔनकाल सकने 
कȧ योÊयता है। 

4 अपǐरͬचत िèथǓतयɉ मɅ ͪवचारɉ को ताͩक[ क ढंग 
से सगंǑठत कर धारा-Ĥवाह Ǿप मɅ Ĥèततु करता 
है 

5 जǑटल कथनɉ के ͪवचार ǒबदंओुं को समझने 
कȧ योÊयता Ĥदͧश[त करने कȧ ¢मता है। वह 
उɮदेæय के अनकूुल सनुने कȧ कुशलता 
Ĥदͧश[त करता है। 

5 उɮदेæय और Įोता के ͧलए उपयÈुत शलैȣ को 
अपना सकता है, ऐसा करत ेसमय वह केवल 
मामलूȣ गलǓतयाँ करता है। 

 
पǐरयोजना काय[ - कुल अकं 10 

 

ͪवषय वèतु – 5 अकं 

भाषा एवं ĤèतुǓत – 3 अकं 

शोध एवं मौͧलकता - 2 अकं 



 
● Ǒहदंȣ भाषा और साǑह×य से जुड़ े ͪवͪवध ͪवषयɉ/साǑह×यकारɉ/समकालȣन लेखɉ/ भाषा के तकनीकȧ 

प¢/Ĥभाव/अनĤुयोग/साǑह×य के सामािजक सदंभɟ एव ं जीवन-मãूय सबंधंी Ĥभावɉ आǑद पर 
पǐरयोजना काय[ Ǒदए जाने चाǑहए । 

● सğ के Ĥारंभ मɅ हȣ ͪवधाथȸ को ͪवषय चुनने का अवसर ͧमले ताͩक उसे शोध, तयैारȣ और लेखन 
के ͧलए पया[Üत समय ͧमल सके । 

● Įवण-वाचन कौशल एवं पǐरयोजना काय[ का मूãयांकन ͪ वɮयालय èतर पर आंतǐरक परȣ¢क 
ɮवारा हȣ ͩकया जाएगा।  

पǐरयोजना-काय[ 

‘पǐरयोजना’ शÞद योजना मɅ ‘पǐर’ उपसग[ लगने से बना है। ‘पǐर’ का अथ[ है ‘पूण[ता’ अथा[त ऐसी 
योजना जो अपने आप मɅ पूण[ हो पǐरयोजना कहलाती है। ͩकसी ͪवशषे लêय कȧ ĤािÜत हेतु जो 
योजना बनाई और काया[िÛवत कȧ जाती है, उस ेपǐरयोजना कहते हɇ। यह ͩकसी समèया के Ǔनदान 
या ͩकसी ͪवषय के तØयɉ को Ĥकाͧशत करने के ͧलए तैयार कȧ गई एक पूण[ ͪवचार योजना होती 
है।  

राçĚȣय पाɫयचचा[ कȧ Ǿपरेखा, नई ͧश¢ा नीǓत 2020 तथा केÛġȣय माÚयͧमक ͧश¢ा बोड[ ɮवारा 
समय-समय पर अनुभवा×मक अͬधगम, आनंदपूण[ अͬधगम कȧ बात कȧ कहȣ गई है। उÍचतर 
माÚयͧमक èतर पर ͪ वɮयाͬथ[यɉ के ͧ लए Ǒहदंȣ का अÚययन एक सजृना×मक, साǑहि×यक, सांèकृǓतक 
और ͪवͧभÛन ĤयुिÈतयɉ  कȧ भाषा के Ǿप मɅ करने और करवाने के ͧलए पǐरयोजना काय[ अ×यंत 
मह×वपूण[ व लाभदायक ͧसɮध होता है।   

पǐरयोजना का मह×व  

●  åयिÈतगत èतर पर खोज , कार[वाई  और Êयारहवी-ंबारहवीं क¢ा के दौरान अिज[त £ान 
और कौशल, ͪवचारɉ आǑद पर ͬचतंन का उपयोग   । 

● सैɮधांǓतक Ǔनमा[णɉ और तकɟ का उपयोग करके वाèतͪवक दǓुनया के पǐरǺæयɉ का ͪ वæलेषण 
और मूãयांकन  

● एक èवतंğ और ͪवèताǐरत काय[ का Ǔनमा[ण करन ेके ͧलए मह×वपूण[ और रचना×मक सोच 
कौशल और ¢मताओं के अनुĤयोग का Ĥदश[न  

● उन ͪवषयɉ पर काय[ करने का अवसर िजनमɅ ͧश¢ाͬथ[यɉ कȧ ǽͬच है 
● नए £ान कȧ ओर अĒसर  
● खोजी Ĥवृͪ ƣ मɅ वɮृͬध 



● भाषा £ान समɮृध एवं åयावहाǐरक 
● समèया समाधान कȧ ¢मता का ͪवकास 

पǐरयोजना काय[ Ǔनधा[ǐरत करते समय Úयान देने योÊय बातɅ 

● पǐरयोजना काय[ ͧश¢ाͬथ[यɉ मɅ योÊयता आधाǐरत ¢मता को Úयान मɅ रखकर Ǒदए जाएँ 
िजसस ेवे ͪवषय के साथ जुड़ते हुए उसके åयावहाǐरक प¢ को समझ सकɅ । वत[मान समय 
मɅ उसकȧ Ĥासंͬगकता पर भी Úयान Ǒदया जाए।  

● सğ के Ĥारàभ मɅ हȣ ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͪवषय चनुने का अवसर ͧमले ताͩक उसे शोध, तैयारȣ 
और लेखन के ͧलए पया[Üत समय ͧमल सके।  

● अÚयाͪपका/अÚयापक ɮवारा क¢ा मɅ पǐरयोजना-काय[ को लेकर ͪवèतारपूव[क चचा[ कȧ जाए 
िजसस ेͪवɮयाथȸ उसके अथ[, मह×व व ĤͩĐया को भलȣ-भाँǓत समझने मɅ स¢म हो सकɅ  ।  

● Ǒहदंȣ भाषा और साǑह×य से जुड़।े ͪवͪवध ͪवषयɉ/ ͪवधाओं/ साǑह×यकारɉ/ समकालȣन लेखन/ 
भाषा के तकनीकȧ प¢/ Ĥभाव/ अनुĤयोग/ साǑह×य के सामािजक संदभɟ एवं जीवन-मूãय 
संबंधी Ĥभावɉ आǑद पर पǐरयोजना काय[ Ǒदए जाने चाǑहए।  

● ͧश¢ाथȸ को उसकȧ ǽͬच के अनुसार ͪवषय का चयन करने के छूट दȣ जानी चाǑहए तथा 
अÚयापक/ अÚयाͪपका को माग[दश[क के Ǿप मɅ उसकȧ सहायता करनी चाǑहए।  

● पǐरयोजना – काय[ करने समय Ǔनàनͧलͨखत आधार को अपनाया जा सकता है- 
1. Ĥमाण – पğ 
2. आभार £ापन 
3. ͪवषय-सूची 
4. उɮदेæय 
5. समèया का बयान 
6. पǐरकãपना 
7. ĤͩĐया (साêय संĒह, साêय का ͪवæलेषण) 
8. Ĥèतुतीकरण (ͪवषय का ͪवèतार) 
9. अÚययन का पǐरणाम 
10. अÚययन कȧ सीमाएँ  
11. İोत 
12. अÚयापक ǑटÜपणी 



● पǐरयोजना – काय[ मɅ शोध के दौरान सिàमͧलत ͩकए गए ͬचğɉ और संदभɟ के ͪवषय मɅ 
उͬचत जानकारȣ दȣ जानी चाǑहए। उनके èğोत को अवæय अंͩ कत करना चाǑहए।  

● ͬचğ, रेखाͬचğ, ͪव£ापन, Ēाफ, ͪवषय से संबंͬधत आँकड़े, ͪवषय से संबंͬधत समाचार कȧ 
कतरनɅ एकǒğत कȧ जानी चाǑहए।  

● ĤमाणèवǾप सिàमͧलत ͩकए गए आँकड़े, ͬचğ, ͪव£ापन आǑद के èğोत अंͩ कत करने के 
साथ-साथ समाचार-पğ, पǒğकाओं के नाम एवं Ǒदनांक भी ͧलखने चाǑहए।  

● साǑह×यकोश, संदभ[-Ēंथ, शÞदकोश कȧ मदद लेनी चाǑहए।  
● पǐरयोजना-काय[ मɅ ͧश¢ाͬथ[यɉ के ͧलए अनेक संभावनाएँ हɇ । उनके åयिÈतगत ͪवचार तथा 

उनकȧ कãपना के ͪवèततृ संसार को अवæय सिàमͧलत ͩकया जाए।  

पǐरयोजना – काय[ के कुछ ͪवषय सुझावा×मक Ǿप मɅ Ǒदए जा रहे हɇ।  

भाषा और साǑह×य से जड़ु ेͪवͪवध ͪवषयɉ/ ͪवधाओं/ साǑह×यकारɉ/ समकालȣन लेखन के आधार पर 

⮚  Ǒहदंȣ कͪवता मɅ ĤकृǓत ͬचğण (पाठ – जयशंकर Ĥसाद) 
⮚   ͪवͧभÛन कͪवयɉ कȧ कͪवताओं का तुलना×मक अÚययन, 
⮚   भाषा शैलȣ, ͪवशषेताएँ 
⮚   वत[मान के साथ Ĥासंͬगकता इ×याǑद।  

⮚  भारतीय Ēामीण का जीवन (पाठ – सूरदास कȧ झोपड़ी)  
⮚  आज़ादȣ से पहले, बाद मɅ तथा वत[मान मɅ िèथǓत  
⮚  सुधार कȧ आवæयकताएँ 
⮚    आपकȧ भूͧमका/ योगदान/ सझुाव 

⮚  समकालȣन ͪवषय 
⮚  कोͪवड -19 और हम  
⮚  भूͧमका – Èया है, Èयɉ है आǑद का ͪववरण 
⮚  ͪवͧभÛन देशɉ मɅ Ĥभाव 
⮚  भारत के साथ तुलना×मक अÚययन  
⮚  कारण और Ǔनवारण 
⮚  आपकȧ भूͧमका/ योगदान/ सुझाव 

उपयु[Èत ͪवषय सुझाव के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकए गए हɇ। आप ǑदशाǓनदȶशɉ के आधार पर अÛय 
ͪवषयɉ का चयन कर सकते हɇ।  
पǐरयोजना कȧ शÞद सीमा 2000 शÞदɉ कȧ होनी चाǑहए। 



 
Ǒहदंȣ (ऐिÍछक)(कोड सं.002) क¢ा –11वीं(वष[ 2022-23) 

 
 Ĥæन-पğ दो खÖडɉ - खंड 'अ' और 'ब' का होगा|  
 खंड 'अ' मɅ 48 वèतपुरक Ĥæन पछेू जाएँगे िजनमɅ स ेकेवल 40 Ĥæनɉ के हȣ उƣर देने होगɅ | 
 खंड 'ब' मɅ वण[ना×मक Ĥæन पछेू जाएँगे| Ĥæनɉ मɅ उͬचत आतंǐरक ͪवकãप Ǒदए जाएँगे |  

                                                                          
भारांक 80                                                 Ǔनधा[ǐरत समय 3 घंटे 

 
 

खंड अ (वèतुपरक Ĥæन) 40 अकं 

ͪवषयवèतु भार 

1 अपǑठत गɮयांश  18 

 अ एक अपǑठत गɮयांश (लगभग 300 शÞदɉ का)  ǒबना ͩकसी ͪवकãप के  
                                         (1 अकं x 10 Ĥæन)   

10 

ब दो अपǑठत पɮयांशɉ मɅ से कोई एक पɮयांश करना होगा| ( लगभग 150 शÞदɉ 
के)                                             (1 अकं x 8 Ĥæन) 

08 

2 अͧभåयिÈत और माÚयम पुèतक के आधार पर 05 

 इकाई एक - जनसंचार माÚयम और लेखन (पाठ 1 और 2) पर आधाǐरत  
बहुͪवकãपा×मक Ĥæन 
                                                   (1 अकं x 5  Ĥæन) 

05 

3 पाɫयपुèतक अतंरा भाग – 1 स ेबहुͪवकãपा×मक Ĥæन  12 

 अ पǑठत काåयांश पर छह बहुͪवकãपा×मक Ĥæन (1 अकं x 06 Ĥæन) 06 

ब पǑठत गɮयांश पर छह बहुͪवकãपा×मक Ĥæन  (1 अकं x 06 Ĥæन) 06 

4 पूरक पाɫयपुèतक अतंराल भाग-1 स ेबहुͪवकãपा×मक Ĥæन  05 

 अ पǑठत पाठɉ पर पाँच बहुͪवकãपा×मक Ĥæन  (1 अंक x 5  Ĥæन) 05 



खंड – ब (वण[ना×मक Ĥæन) 40 अकं 

ͪवषयवèतु भार 

5 अͧभåयिÈत और माÚयम पुèतक के आधार पर 
इकाई - दो   सजृना×मक लेखन पाठ 9, 10 और इकाई - तीन åयावहाǐरक लेखन 
पाठ 14, 15, 16 

17 

1 दȣ गई िèथǓत/ घटना के आधार पर Ǻæय लखेन (ͪवकãप सǑहत) लगभग 120 शÞदɉ 
मɅ (5 अकं x1 Ĥæन) 

05 

2 औपचाǐरक – पğ/ èववतृ लखेन/ रोजगार सबंधंी आवदेन पğ (ͪवकãप सǑहत) लगभग 

120 शÞदɉ मɅ  (5 अकं x1 Ĥæन)  

05  

3  åयावहाǐरक लखेन (ĤǓतवेदन, Ĥेस-ͪव£िÜत, पǐरपğ, काय[सचूी, काय[वतृ से सबंंͬ धत  

(ͪवकãप सǑहत)  (3 अकं x 1 Ĥæन)  
03 

4 अͧभåयिÈत और माÚयम पुèतक से पǑठत पाठɉ पर आधाǐरत दो Ĥæनɉ के उƣर 

(लगभग 40 शÞदɉ मɅ ) (2 अकं x 2 Ĥæन) 

04 

6 
 
 
 
 
 
 
 
 

पाɫयपुèतक अतंरा भाग – 1+ अतंराल भाग – 1 20+3=23 

1 काåय खंड पर आधाǐरत तीन Ĥæनɉ मɅ से ͩकÛहȣं दो Ĥæनɉ के उƣर (लगभग 40 
शÞदɉ मɅ) (2 अकं x 2 Ĥæन) 

4 

2 एक काåयांश कȧ सĤसगं åयाÉया (ͪवकãप सǑहत)  (6 अकं x 1 Ĥæन) 6 

3 गɮय खंड पर आधाǐरत तीन Ĥæनɉ मɅ से ͩकÛहȣं दो Ĥæनɉ के उƣर (लगभग 40 
शÞदɉ मɅ) (2 अकं x 2 Ĥæन) 

4 

 4 एक गɮयांश कȧ सĤसंग åयाÉया   (6 अकं x1 Ĥæन) 6    

7  अतंराल भाग – 1 3 



  पाठɉ कȧ ͪवषयवèत ुपर आधाǐरत एक Ĥæन (ͪवकã प सǑहत) (3 अकं x 1 Ĥæन) 3 

8 (अ) Įवण तथा वाचन 10 

(ब) पǐरयोजना काय[ 10 

कुल अकं  100 

 
Ĥèताͪवत पुèतकɅ :  

⋅ अतंरा, भाग-1, एन.सी.ई.आर.टȣ., नई Ǒदãलȣ ɮवारा Ĥकाͧशत नवीनतम सèंकरण 
⋅ अतंराल, भाग-1, एन.सी.ई.आर.टȣ., नई Ǒदãलȣ ɮवारा Ĥकाͧशत नवीनतम सèंकरण 
⋅ ‘अͧभåयिÈत और माÚयम’, एन.सी.ई.आर.टȣ., नई Ǒदãलȣ ɮवारा Ĥकाͧशत नवीनतम सèंकरण 

 

नोट : Ǔनàनͧलͨखत पाठɉ से Ĥæन नहȣं पछेू जाएँगे । 
पाɫयपèुतक - अंतरा भाग-1 
 

1. नए कȧ जÛम कंुडलȣ (एक) (पूरा पाठ) 
2. पɮमाकर (पूरा पाठ) 

  3. महादेवी वमा[ - सब आँखɉ के आँस ूउजले (घटाया गया पाठ का अशं और उसस ेसंबंͬधत           
Ĥæन अßयास 

  4.नरɅġ शमा[ - नींद उचट जाती है (पूरा पाठ) 

अनुपरूक पाɫयपèुतक - अंतराल  
1.अडं ेके Ǔछलके (एकांकȧ) पूरा पाठ 

 
 
  



Ǒहदंȣ (ऐिÍछक) (कोड सं. 002) क¢ा –12वीं (2022-23) परȣ¢ा भार ͪवभाजन 
 

 Ĥæन-पğ दो खÖडɉ - खंड 'अ' और 'ब' का होगा|  
 खंड 'अ' मɅ 48 वèतपुरक Ĥæन पछेू जाएँगे िजनमɅ स ेकेवल 40 Ĥæनɉ के हȣ उƣर देने होगɅ | 
 खंड 'ब' मɅ वण[ना×मक Ĥæन पछेू जाएँगे| Ĥæनɉ मɅ उͬचत आतंǐरक ͪवकãप Ǒदए जाएँगे |  

भारांक80                                                   Ǔनधा[ǐरत समय 3 घंटे 
खंड अ (वèतुपरक Ĥæन) 

ͪवषयवèतु भार 

1 अपǑठत गɮयांश 18 

 अ एक अपǑठत गɮयांश  (लगभग 300 शÞदɉ का) ǒबना ͩकसी ͪवकãप के (1 अकं x 
10 Ĥæन)  

10 

ब दो अपǑठत पɮयांशɉ मɅ से कोई एक पɮयांश करना होगा| (लगभग 150 शÞदɉ के) (1 
अकं x 8 Ĥæन) 

08 

2 अͧभåयिÈत और माÚयम पुèतक के आधार पर 05 

 इकाई एक - जनसंचार माÚयम और लेखन (पाठ 3,4और 5) पर आधाǐरत  बहुͪवकãपा×मक 
Ĥæन                                                       (1 अंक x 5  
Ĥæन) 

05 

3 पाɫयपुèतक अतंरा भाग – 2 स ेबहुͪवकãपा×मक Ĥæन  12 

 अ पǑठत काåयांश पर छह बहुͪवकãपी Ĥæन (1 अकं x 06 Ĥæन) 06 

ब पǑठत गɮयांश पर छह बहुͪवकãपी Ĥæन। (1 अकं x 06 Ĥæन) 06 

4 पूरक पाɫयपुèतक अतंराल भाग-2 स ेबहुͪवकãपा×मक Ĥæन  05 

 अ पǑठत पाठɉ पर पाँच बहुͪवकãपी Ĥæन (1 अकं x 5 Ĥæन) 05 

खंड – ब (वण[ना×मक Ĥæन) 

ͪवषयवèतु भार 

5 अͧभåयिÈत और माÚयम पुèतक के आधार पर 17 



इकाई एक - जनसंचार माÚयम और लेखन (पाठ 3,4 और 5) इकाई - दो सजृना×मक 
लेखन पाठ 6,7,8 और 13 पर आधाǐरत  

1 Ǒदए गए तीन नए और अĤ×याͧशत ͪवषयɉ मɅ स ेͩकसी एक ͪवषय पर लगभग 120 
शÞदɉ मɅ रचना×मक  लेखन  (5 अकं x1 Ĥæन) 

05  

2
  

कͪवता/कहानी/नाटक कȧ रचना ĤͩĐया पर आधाǐरत तीन Ĥæनɉ मɅ से ͩकÛहȣं दो Ĥæनɉ 
के उƣर  (3 अकं x 2 Ĥæन)   

06 

3 समाचार लेखन (उãटा ͪपराͧमड शैलȣ)/फȧचर लेखन/आलेख लेखन पर आधाǐरत दो 
लघुउƣरȣय Ĥæन (3 अकं x 2 Ĥæन)  

06 

6 
 
 
 
 
 

पाɫयपुèतक अतंरा भाग – 2 + अतंराल भाग –2 20+3=23 

1 काåय खंड पर आधाǐरत तीन Ĥæनɉ मɅ से ͩकÛहȣं दो Ĥæनɉ के उƣर (लगभग 40 शÞदɉ 
मɅ)  (2 अकं x 2 Ĥæन) 

4 

2 एक काåयांश कȧ सĤसगं åयाÉया (ͪवकãप सǑहत) (दȣघ[उƣरȣय Ĥæन) (6 अकं x 1 Ĥæन) 6 

3 गɮय खंड पर आधाǐरत तीन Ĥæनɉ मɅ से ͩकÛहȣं दो Ĥæनɉ के उƣर (लगभग 40 शÞदɉ 
मɅ) (2 अकं x 2 Ĥæन) 

4 

 4 एक गɮयांश कȧ सĤसंग åयाÉया   (6 अकं x1 Ĥæन) 6 

7  अतंराल भाग – 2  

  पाठɉ कȧ ͪवषयवèत ुपर आधाǐरत एक Ĥæन (ͪवकã प सǑहत) (3 अकं x 1 Ĥæन) 3 

8 (अ) Įवण तथा वाचन 10 

(ब) पǐरयोजना काय[ 10 

कुल अकं  100 

 
 
 



Ĥèताͪवत पुèतकɅ : 
1. अतंरा, भाग–2, एन.सी.ई.आर.टȣ., नई Ǒदãलȣ ɮवारा Ĥकाͧशत नवीनतम सèंकरण 
2. अतंराल, भाग–2, एन.सी.ई.आर.टȣ., नई Ǒदãलȣ ɮवारा Ĥकाͧशत नवीनतम सèंकरण 
3. ‘अͧभåयिÈत और माÚयम’, एन.सी.ई.आर.टȣ., नई Ǒदãलȣ ɮवारा Ĥकाͧशत नवीनतम सèंकरण 
 

❖  नोट : Ǔनàनͧलͨखत पाठɉ से Ĥæन नहȣं पछेू जाएँगे । 
 
पाɫयपèुतक - अतंरा भाग 2 
 
1.सयू[कांत ǒğपाठȤ Ǔनराला - गीत गाने दो मझुे (घटाया गया पाठ का अशं और उससे सबंंͬधत Ĥæन 
अßयास) 
2.ͪवçणु खरे - एक कम, स×य(परूा पाठ)  

3.केशवदास - रामचंǑġका (परूा पाठ)  

4.घनानदं - सवयैा (घटाया गया पाठ का अशं और उससे सबंंͬधत Ĥæन अßयास) 
5.Ħजमोहन åयास - कÍचा ͬचɪठा (परूा पाठ)  

6.रामͪवलास शमा[ - यथाèम ैरोचत ेͪवæवम (परूा पाठ)  
 
परूक पाɫयपèुतक - अतंराल 2 

 
1. सजंीव - आरोहण 

 
 

 
 


